


နဒိါနး်

	

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရး	 (International	 Relations)	ဆိုတာ	အလနွ်

ကျယ်ြပန်တဲ့	 အယူအဆတစရ်ပ်	 ြဖစပ်ါတယ်။	 IR	 လို	 ေခကသလို

တစခ်ါတစရံ်မာှ	ိုငင်တံကာေလလ့ာမပညာရပ	်(International	Sutides

:	IS)		လို	လည်း	ရည်နး်ေြပာဆိုေလရိှ့ပါတယ်။	တစန်ည်းဆိုရရင	်ိုင်

ငေံတအွကား	 ဆက်ဆမံကုိ	 ေလလ့ာတဲ့	 ပညာရပြ်ဖစပ်ါတယ်။	 ဒေီလ့

လာမပညာရပမ်ာှ	ိုငင်ေံတ၊ွ	အစိုးရအဖွဲအစည်း	 ေတ	ွ (IGOS)၊	 ိုငင်တံ

ကာအစိုးရမဟုတတ်ဲ့	အဖွဲအစည်းေတွ	(INGOS)၊	အစိုးရမဟုတတ်ဲ့	အဖွဲ

အစည်းေတ	ွ(NGOS)	နဲ	ိုငင်စံုံေကာ်ပိုေရးရှငး်ေတ	ွ(MNCS)	ေတရဲွ	အခ

နး်ကေတလွည်း	အကျးံဝငလ်ို	ေနပါတယ်။	IR	ကုိ	ပညာေရးနယ်ပယ်

နဲ	 ြပည်သူေရးရာ	ေပလစ	ီ(Public	Policy)	နယ်ပယ်စှခ်စုလုံးမာှ	ေလ့

လာကပါတယ်။	ိုငင်ြံခားေရးေပလစီ	(Foreign	Policy)	ကုိလည်း	ေလ့

လာဆနး်စစ	်အကဲြဖတ်ကပါတယ်။	အထးူသြဖင့်	၁၉၈၈	ခုစှေ်နာက်ပို

ငး်မာှ	ယူနက်စကုိ	 (UNESCO)	 ရဲ	သတမ်တှခ်ျက်အရ	ိုငင်တံကာဆက်

ဆေံရးကုိ	ိုငင်ေံရးသပိံရဲ	အကုိငး်အခက်လို	စဉး်စားလာကပါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးပညာရပဟ်ာ	 ကဲွြပားြခားနားတဲ့	 နယ်ပယ်

အသးီသးီကုိ	ြမငေ်လလ့ာ	ပါတယ်။	ဒနီယ်ပယ်အသးီသးီမာှ	စးီပာွးေရး

၊	သမိုငး်၊	ိုငင်တံကာဥပေဒ၊	ဒဿနကိ၊	ပထဝီဝင၊်	လမူ	ေရးအလပု၊်	လူ

မေဗဒ၊	စတိပ်ညာ၊	မဿုေဗဒ၊	ကျား/မ(လငိ)်ေလလ့ာမနဲ	ယဉေ်ကျးမ



တို	 ပါဝငပ်ါ	 တယ်။	 ဒါတငမ်ကေသးပါဘူး။	 ယေနကမာမာှ	အေရးကီး

လာတဲ့	၊	လေူြပာများ	လာတဲ့	ြပဿနာေတထွ	ဲမာှ	ပါဝငတ်ဲ့	ဂလိုဘယ်လို

က်ေဇးရှငး်၊	 ိုငင်ေံတရဲွ	 အချပအ်ြခာအာဏာ၊	 ေဂဟေဗဒ၊	 ျကလးီ

ယား၊	 အမျိးသားေရးဝါဒ၊	 စးီပာွးေရးဖွံဖိးမ၊

ကမာလုံးဆိုငရ်ာေငေွရးေကးေရး၊	အကမး်ဖက်ဝါဒ၊	လူအခငွ့်အေရး၊	ို

ငင်ြံခားမ	ှ ဝငေ်ရာက်စက်ွဖက်မအေကာငး်အရာေတဟွာ	 ိုငင်တံကာ	

ဆက်ဆေံရး	ပညာရပန်ဲ	ဆက်ယ်လို	ေနပါတယ်။

မျကေ်မာှကက်ာလမာှ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးပညာရပကုိ်	 ိုငင်ံ

ေရးသပိံ	(Political	Science)	သငုိ်းနး်တမး်ရဲ	တစစ်တိတ်စေ်ဒသအ

ေနနဲ	တကသိုလမ်ျား	စာွမာှ	ေပါငး်စပေ်လလ့ာ	သင်ကားေနကပါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	 ေလးေလးနက်နက်ေလလ့ာသေူတဟွာ	 ိုင်

ငံ	တကာသမိုငး်၊	ဥပေဒ၊	စးီပာွးေရးပညာ၊	ိုငင်ြံခားေပလစနီဲ	ိုငင်တံ

ကာရဲ	ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ	အသိ	ပညာဗဟု	သတုေတရိှွဖို	လိုအပပ်ါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဟာ	 ပေ်ထးွပးီ	အေကာငး်အရာ	ဘာသာ

ရပမ်ျိးစုံပါဝငတ်ဲ့	 ပညာရပ်	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးနဲ	ဆ

က်စပတ်ဲ့	၊	ေယဘုယျကျတဲ့	သအုိီရီကုိလည်း	ရှာေဖေွလလ့ာ	ကပါတယ်

။	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	ေလလ့ာရငး်နဲ	ိုငင်တံကာဖွံဖိးမသအုိီရီ၊	

လက်နက်ထနိး်	ချပေ်ရး၊	ကုနသ်ယ်ွေရးစက်ဝနး်၊	လက်နက်ပိငပ်ွဲ	စတဲ့	

အေကာငး်အရာေတကုိွ	သရိှိလာရပါတယ်။

	

ငငတက ဆကဆ ရ ဆတ

တကယ်ေတာ့	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဟာ	အမျိးမျိးေသာ	 နယ်နမိိ

တြ်ဖတေ်ကျာ်	 ေဆာင	် ရွက်သေူတအွပါအဝင	် ိုငင်အံချငး်ချငး်နဲ



ိုငင်မံျား	အကား	အြပနအ်လနှဆ်က်ဆေံရးပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	 ဒအီထမဲာှ

တစ်ိုငင်လံုံးရိှ	အုပစ်ငုယ်ေတ၊ွ	ိုငင်တံကာအဖွဲအစည်းေတ၊ွ	NGO	ေတွ

နဲ	တစဦ်းချငး်	ပဂုိလေ်တေွတာင်	ပါဝငတ်ာေတွရပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ိုငင်ံ

တကာဆကဆ်ေံရးမာှ	အဓိကအာံုစိုက်တဲ့	အချက်ကေတာ့	ကမာ့အစိုး

ရေတအွကား	အြပနအ်လနှဆ်က်ဆေံရးပ	ဲြဖစပ်ါတယ်။

သမိုငး်ကုိ	 ြပနေ်လလ့ာကည့်ရင	် ိုငင်ေံတဟွာ	 ိုငင်တံကာအသိုက်

အ ြမ မံ ာှ	အဓိကပါဝင်	 ေဆာငရွ်က်သေူတြွဖစပ်ါတယ်။	 ဒါေပမဲ့

ကမာကီးဟာ	 ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်	 လပုင်နး်စဉေ်အာက်	 မာှ	ပိုမိုပးီ

ေတာ့	အြပနအ်လနှ	် မှီခိုအားထားလာတဲ့	 အတက်ွေကာင့်	 ိုငင်မံဟုတ်

တဲ့	 ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်	သေူတဟွာ	 ပိုမိုကီးစိုးလမး်မိုးလာကပါတယ်။	 ဒီ

အတက်ွေကာင့်	ေခတ်ပိင်ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရး	(Contemporary	Int

ernational	 relation)	ဟာ	ဂလိုဘယ်အဖွဲအစည်းများ	လပရှ်ားေဆာငရွ်

က်မ	ေတ၊ွ	အဖွဲအစည်းေတ၊ွ	အုပစ်ေုတ၊ွ	ဘိဇနက်လပုင်နး်ေကာ်ပိုေရးရှ

ငး်ေတနွဲ	 ိုငင်အံချငး်ချငး်	ဆက်သယ်ွတဲ့	 ကွနရ်က်ေတရဲွ	တိုးတက်လာ

တဲ့	အခနး်ကနဲ	ပိုမိုပါဝငပ်တသ်က်လို	လာပါတယ်။

	

ငငတက ဆကဆ ရ ရ	သဘ ၀

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးရဲ	 သက်ွလက်ထက်ြမက်မကေတာ့	 ဘ၀ရဲ	

အချက်အလက်တစခ်နုဲ	 ေလလ့ာမရဲ	 နယ်ပယ်တစရ်ပ	် စှခ်စုလုံးနဲ	 သ

က်ဆိုငပ်ါတယ်။	ဘ၀ရဲ	အချက်အလက်တစခ်	ု (a	 fact	of	 life)	အေနနဲ	

ကဲွြပားြခားနားတဲ့	 ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သေူတဟွာ

နယ်နမိတိြ်ဖတေ်ကျာ်ပးီ	 အြပန	် အလနှ	် ဆက်သယ်ွေဆာငရွ်က်ကတဲ့	

အခါ	ဘာြဖစသ်လဆဲိုတာကုိ	ေဖာ်နး်ပါတယ်။	ေလလ့ာမနယ်	ပယ်တ



စရ်ပ	်(A	field	of	study)	အေနနဲ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဟာ	အဲဒအီြပ

နအ်လနှဆ်က်ဆ	ံေရးမာှ	ရိှတဲ့	ပုံစကုိံ	ရှာေဖပွါတယ်။

	

ဘ၀ရ	အခကအလကက	 ဖ က တ	 ငငတက ဆကဆ ရ

သမတေတ၊ွ	 ဗိုလခ်ျပေ်တနွဲ	 သတံမနေ်တကွ	 ိုငင်တံကာဆက်ဆံ

ေရးကုိ	 သုပေ်ဆာင်ပးီ	 ပုံေဖာ်ကပါတယ်။	သတူို	 က	 ိုငင်တံကာေရး

ရာေတမွာှ	အဓိကအခနး်ကမ	ှပါဝငေ်ပမဲ့	တြခားလ	ူများ	စာွကလည်း

သတူိုလို	ပါဝငဆ်င်ဲကတာပါပ။ဲ	 ေကာလပိေ်ကျာငး်သားေတနွဲ	တြခား

ိုငင်သံား	 ေတကွ	 အချနိတ်ိုငး်	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးမာှ

ပါဝငလ်ပရှ်ားကတယ်။	 ေရွးေကာက်ပွဲမာှ	သတူို	 ပါဝင်ပးီ	 မေဲပးကတ

ယ်။	 ိုငင်ေံရးလပရှ်ားမမာှ	ပါဝငလ်ပုေ်ဆာင်ကတယ်။	 ပးီေတာ့	ကမာ့

ေစျး	 ကွက်မာှ	ကုနသ်ယ်ွမြပကတဲ့	 ကုနပ်စည်းကုိ	သတူို	 ဝယ်ယူကတ

ယ်။	သတငး်ေတကုိွ	 ကည့်ကတယ်။	အြပနအ်လနှအ်ားြဖင့်ဆိုရင	်ိုငင်ံ

တကာဆက်ဆေံရးဟာ	ိုငင်သံားေတရဲွ	ေနစဉဘ်၀ေတကုိွ	နက်န	ဲသမိ်

ေမွစာွ	သက်ေရာက်မရိှပါတယ်။	ဘဲွရပးီေနာက်	အလပုရ်ရိှေရးအတက်ွ

အလားအလာက	ဂလို	ဘယ်စးီပာွးေရးနဲ	ိုငင်တံကာ	စးီပာွးေရးယှဉ်ပိ

ငမ်ေပ	 မတူည်ပါတယ်။	ကမာ့ကုနသ်ယ်ွမစနစရဲ်	အခနး်ကေတကွ	

ိုငင်သံားေတစွားသုံးတဲ့	 ၊	သုံးစွဲတဲ့	ကုနပ်စည်းေတအွေပ	သက်ေရာက်

မရိှပါ	တယ်။

	

လလ မနယပယအ နန	ရတ	 ငငတက ဆကဆ ရ

ေလလ့ာမနယ်ပယ်အေနနဲ	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးမာှ	မေသချာတဲ့	

နယ်နမိတိေ်တရိှွကပါ	တယ်။	 ဒေီလလ့ာမနယ်ပယ်ဟာ	 အတိုငး်အတာ



တစခ်အုထိ	ပညာရပန်ယ်ပယ်တစခ်မုကနဲ	သက်ဆိုင်	လို	ေနပါတယ်။	ဒီ

ေနရာမာှ	ိုငင်တံကာ	ိုငင်ေံရးမ	ှစးီပာွးေရး၊	သမိုငး်၊	လမူေဗဒ၊	စတိပ်

ညာ၊	ပထဝီ	ဝင၊်	ဒဿနကိေဗဒနဲ	တြခားပညာရပေ်တအွထိ	ဆက်ယ်

လို	ေနတာ	ေတွရပါတယ်။	ိုငင်ေံရးသပိံ	ဟာ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရး

ကုိ	ေလလ့ာရာမာှ	အေရးအပါဆုံး	ဘာသာရပြ်ဖစလ်ို	ေနပါတယ်။	ိုငင်	ံ

ေရးသပိံရဲ	တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်အေနနဲ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဟာ	ိုငင်ံ

တကာဆက်ဆေံရး၊	တြခား	အစိုးရေတဆွေီရှးသတူို	 ရဲ	 ေဆာငရွ်က်မ

ေတနွဲ	 ပတသ်က်ေနတဲ့	အစိုးရေတရဲွ	ဆုံးြဖတခ်ျက်ေတွ	အေကာငး်ကုိ	

ေဖာ်နး်ေနပါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဟာ	 ိုငင်ေံတရဲွ	 ြပငပ်ြပမ	 ေဆာငရွ်က်မ

ေတနွဲ	ပတသ်က်ဆက်စပလ်ို	ေနပါတယ်။	ဆိုလိုတဲ့	သေဘာကေတာ့	ိုင်

ငေံတရဲွ	 ိုငင်ြံခားေရးေပလစနီဲ	 ဆက်ယ်ပတသ်က်ေန	 ြခငး်ပြဲဖစပ်ါ

တယ်။	 ိုငင်ေံတရဲွ	 နယ်ေြမပိုငန်က်ဆိုငရ်ာ

နယ်နမိတိေ်တကုိွေကျာ်လနွ်ပးီ	အမျိးသား	အကျိးစးီပာွးတိုးတက်ရနအ်

လို	 ငာှ	အစိုးရတာဝနရိှ်ပဂုိလေ်တကွြပလပုတ်ဲ့	 ေဆာငရွ်က်မေတအွေန

နဲ	ိုငင်ြံခားေရးေပလစီ	(Foreign	Policy)	ကုိ	အဓိပာယ်သတမ်တှ်ကပါ

တယ်။	 ိုငင်တံကာဆက်ဆံ	 ေရးကုိေလလ့ာမဟာ

ိုငင်ြံခားေရးေပလစြီဖစပ်ျက်ရာ	 ဂလိုဘယ်အေကာငး်အရာနဲ	 ပါဝငပ်

တသ်က်	လို	ေနပါတယ်။	ိုငင်တံကာေရးရာကိစေတဟွာ	ကျပနး်အြဖစ်

အပျက်ေတမွဟုတေ်ပမဲ့	ကျယ်ကျယ်	ြပန်ြပန်	လက်ခထံားတဲ့	အေြခခသံ

ေဘာတရားေတ၊ွ	စည်းမျဉး်ေတနွဲ	ဆုံးြဖတခ်ျက်ချြခငး်လပုင်နး်	စဉန်ဲ	ဆ

က်စပ်ပးီ	ေဆာငရွ်က်မေတ	ွြပလပုရ်ပါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဆိုငရ်ာ	 ေလလ့ာမဟာ	 ိုငင်တံကာလုံြခံ

ေရး	ေလလ့ာမပညာရပရဲ်	နယ်ပယ်ခွဲြဖစတ်ဲ့	စစန်ဲ	ငမိး်ချမး်ေရးဆိုငရ်ာ	



ေမးခနွး်ေတအွေပ	အာံုစိုက်ရပါတယ်။	၁၉၉၀	ေနာက်ပိုငး်မာှ	စစေ်အး

ကာလပးီတဲ့	 ေနာက်	 လုံြခေံရးရဲ	 နယ်ပယ်ခွဲဟာ	ကျယ်ြပန်လာခဲ့ပါတ

ယ်။	ေဒသဆိုငရ်ာ	ပဋပိကနဲ	လမူျိးစဆုိုငရ်ာပဋပိကေတကွ	ပိုမိုလမး်မိုး

လာခဲ့ပါတယ်။

၁၉၇၀	 စှလ်နွက်ာေတနွဲ	 ၁၉၈၀	 ောှငး်ပိုငး်ကာလေတမွာှ	စးီပာွး

ေရးပညာဟာ	ိုငင်တံကာ	ဆက်ဆေံရးအတက်ွ	ပိုမိုပးီ	အချက်အချာကျ

လာခဲ့ပါတယ်။	 ပးီေတာ့	 အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာိုငင်ေံရး	 ဆိုငရ်ာ	 စးီပာွး

ေရး	(IPE)	လည်း	ကီးထာွးတိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။	IPE	ကုိ	ေလလ့ာေန

တဲ့	 ပညာရှင်	 များက	 ိုငင်ေံတအွကား	 ကုနသ်ယ်ွေရးဆိုငရ်ာဆက်ဆံ

ေရးေတနွဲ	ဘာေရးဆိုငရ်ာ	ဆက်ဆမံများ	က	အဖွဲအစည်းများအား	ဖ

နတ်းီပးီ	ထနိး်သမိး်ရန်	ိုငင်ေံရးအရ	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ခဲ့တယ်လို	ဆို

ပါတယ်။	 ဒအီဖွဲအစည်းေတကွ	 ိုငင်တံကာစးီပာွးေရးနဲ	 ေငေွရးေကး

ေရးဆိုငရ်ာ	အေပးအယူလပု်	ငနး်ေတရဲွ	စးီဆငး်မကုိ	စည်းမျဉး်နဲ	အညီ	

ေဆာငရွ်က်ကပါတယ်။	 ိုငင်တံကာ	 ဆက်ဆေံရးပညာရှင	် ေတကွ

လုံြခေံရးနဲ	 IPE	 နဲ	 နးီကပတ်ဲ့	ဆက်ယ်မကုိ	ယခအုခါ	အသအိမတှြ်ပ

လာကပြီဖစပ်ါတယ်။	စးီပာွးေရးဟာ	လုံြခေံရးမာှ	အေရးပါသလို	လုံြခံ

ေရးကလည်း	စးီပာွးေရးမာှ	အေရးပါလို	လာပါ	တယ်။

	Ref:	(1)				International	Relation	by	Paul	Wikinson
(2)				DIR	Notes

(3)				International	Relations	Internet.

***



ိုင်ငံတကာဆက်ဆေံရး၏	ေထာင့်အြမင်သုံးမျိး

	

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	 ေလလ့ာေတာ့မယ်ဆိုရင်

ယေနကမာကီးဟာ	စတိလ်ပရှ်ားဖယ်ွရာအချနိ်	 ေတနွဲ	 ြပည့်က်ှလို	ေန

ပါတယ်။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 ိုငင်တံကာစနစက်	သယ်ေဆာငလ်ာ

တဲ့	သသိာထငရှ်ားတဲ့	ေြပာငး်လမဲေတေွကာင့်ပါပ။ဲ	တကယ်ေတာ့	ဒတုိ

ယကမာစစ်ကီး	ပးီဆုံးသာွးက	တည်းက	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးနယ်ပ

ယ်က	ကျယ်ြပန်	လာပးီ	ထးူြခားမေတနွဲ	ေရာယှက်လို	ေနပါ	တယ်။

ထးူြခားမတစခ်ကုေတာ့	 ဂလိုဘယ်လူအဖွဲအစည်းရဲ	 အြပနအ်လနှ	်

အမှီသဟဲြပမ	 ြမင့်တက်	လာေနြခငး်ပြဲဖစပ်ါတယ်။	ပိုေဆာငေ်ရး၊	ိုငင်ံ

တကာခရီးသာွးလာေရးနဲ	ကုနစ်ည်ေတ၊ွ	ဝနေ်ဆာငမ်	ေတရဲွ	လပရှ်ားမ

ေတအွားလုံးေပ	သက်ေရာက်တဲ့	ေတာ်လနှေ်ရးက	အရိှနေ်ကာငး်ေကာ

ငး်	နဲ	စမွး်ရည်	ေတြွပည့်လို	ေနပါတယ်။

ေနာက်ထပထ်းူြခားမတစခ်ကုေတာ့	တိုးတက်လာတဲ့	ိုငင်အံချငး်ချ

ငး်	ဆက်ဆေံရးကွနရ်က်	ေတပွြဲဖစပ်ါတယ်။	တတယိထးူြခားမကေတာ့	

ိုငင်အံချငး်ချငး်	 ကုနသ်ယ်ွမေတ	ွတိုးတက်လာတာ	ရယ်၊	ဂလိုဘယ်ဘ

ာေရး	(ေငေွရးေကးေရး)	ေစျးကွက်ေတွ	ပိုမိုေပါငး်စည်းမရိှလာတာရ

ယ်ေကာင့်	ဂလိုဘယ်	စးီပာွးေရးဟာ	ပိုမိုပးီေတာ့	အြပနအ်လနှ	်အမှီသ

ဟဲြပလာြခငး်ပြဲဖစပ်ါတယ်။	 ပးီေတာ့	 ိုငင်ြံခားေငဖွလယ်ှမေစျးကွက်

က	တတယိကမာမ	ှိုငင်ေံတရဲွ	စးီပာွးေရးတည်ငမိမ်ကုိ	သသိသိာ	သာ	



သက်ေရာက်မရိှပါတယ်။	 အဲဒါေကာင့်	 ိုငင်တံကာဖွံဖိးမေတကွ	တစ်

ဦးချငး်စရဲီ	 ကွယ်၀	 ချမး်သာေရးေပမာှ	အေရးပါတဲ့	 အကျိးဆက်ေတွ

ကုိ	ြဖစေ်စိုငပ်ါတယ်။

ယေနကမာကီးမာှ	အတုလ်ကဏာေဆာငတ်ဲ့	၊	ေပါငး်စည်းမမရိှတဲ့

အငအ်ားေတရိှွေနသလို	အြပသေဘာေဆာင်ပးီ	ေပါငး်စည်းေဆာငရွ်က်

ေနတဲ့	အငအ်ားေတွ	ရိှေနကပါတယ်။	အတု	်လကဏာေဆာငတ်ဲ့	အင်

အားေတအွထမဲာှ	အကမး်ဖက်မ	 (Terrorism)	အရာယ်က	တြဖည်းြဖ

ည်း	 အရိှနြ်မင့်လို	 လာေနပါတယ်။

ျကလးီယားလက်နက်တိုးပာွးလာြခငး်၊	 အေရှဥေရာပ၊	 အာဖရိကနဲ

အြခားေဒသေတမွာှ	လမူျိးစု	 ၀ုနး်သနုး်ကားအေြခအေနေတကွလည်း	

အတုလ်ကဏာေဆာငတ်ဲ့	အငအ်ားေတြွဖစလ်ို	ေနပါတယ်။	တြခားတ

စဖ်က်မာှ	ေတာ့	အြပသေဘာစမွး်အားေတအွြဖစ	်ဒမီိုကေရ	စပီျံှံလာမ၊

ငမိး်ချမး်တဲ့	ိုငင်ေံတရဲွ	တိုးတက်လာတဲ့	ကမာ့ဇနု၊်	ေပါငး်စည်းလာေန

တဲ့	 ကမာကီးမာှ	ပိုမိုကီးမားတဲ့	 ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မသို	 ေရှးတဲ့	 သိ

သာထးူြခားတဲ့	အဆင့်ေတရိှွလို	ေနကပါတယ်။

ကမာကီးဟာ	စစေ်အးကာလစနစမ်	ှကမာ့အစအီစဉသ်စဆ်ိုတဲ့	စစီ

ဉေ်ဆာငရွ်က်မစနစသ်စ	်ဆသီို	ကူးေြပာငး်ေနပါပ။ီ	တစဖ်က်မာှ	လည်း	

ရနလ်ိုမေတကုိွ	 ဟန်တားရာမာှ	ဂလိုဘယ်ပတဝ်နး်ကျင	်ကာကွယ်ထနိး်

သမိး်ေရးဆသီို	 ကမာ့ေဒသအသးီသးီမာှ	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မရဲ

အကျိးြဖစထ်နွး်မ	 ေတဆွ	ီစတိပ်ါဝငစ်ား	သတမိလူာတဲ့	အထ	ိေတွကံ

လာရပါပ။ီ	တြခားတစဖ်က်မာှ	လည်း	တိုးတက်	လာေနတဲ့	 ဂလိုဘယ်

အြပနအ်လနှ	်အမှီသဟဲြပမဟာ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးဆသီို	ဦးတည်

ခဲ့ပးီ	ကမာ့အှံအြပားရိှ	လသူားေတအွတက်ွ	ပိုမိုထးူြခားမေတ	ွေတွကံ

လာရပါတယ်။	ိုငင်ြံခားေရးရာ	ကိစေတမွာှ	ကိးပမး်အားထတုမ်ေတနွဲ



ပးူေပါငး်ခဲ့ကပးီ	 ြပည်သလူထူရဲု	စးီပာွးေရး၊	လမူေရးနဲ	ိုငင်ေံရးေပမှ

လမး်မိုးမေတ	ွ ြမင့်တက်လာခဲ့ပါတယ်။	 တစဖ်က်မာှ	 လည်း	 ြပည်တငွး်

ေရးရာကိစ	 ေတြွဖစတ်ဲ့	 ေငေွကးတနဖ်ိုးေလျာ့နည်းြခငး်နဲ	အကမး်ဖက်

မလပုရ်ပေ်တဟွာ	 ိုငင်ြံခားတိုငး်ြပည်ေတ	ွ အေပ	 သက်ေရာက်မေတွ

ြမင့်တက်လို	လာေနပါတယ်။	ေခတ်ပိငစ်နစမ်ာှ	ိုငင်ံစှခ်ုကား	အြပန်	

အလနှဆ်က်ဆေံရးက	အေရအတက်ွ	များ	ြပား	လာပးီ	ကဲွြပားြခားနားမ

ေတလွည်း	 ရိှလာပါတယ်။	 ဒါကေတာ့	 ကုနသ်ယ်ွမ၊	 ိုငင်တံကာလုံြခံ

ေရး၊	ကမာလည့်ှခရီးသာွးလာေရးလပုင်နး်၊	နည်းပညာ	ပးူေပါငး်ေဆာင်

ရွက်ေရး၊	ယဉေ်ကျးမဖလယ်ှေရး၊	ျကလးီယားလက်နက်ထနိး်ချပေ်ရး

စတဲ့	နယ်ပယ်အသးီသးီက	 ြပဿနာေပမတူည်ပးီ	အမျိးအစားခွဲြခားို

ငပ်ါတယ်။	 ဒလီို	 အမျိးအစား	 ခွဲြခားြခငး်ရဲ	 ေနာက်ထပန်ည်းလမး်က

ေတာ့	စှ်ိုငင်အံကားဆက်ဆေံရးကုိ	ကီးစိုးလမး်မိုးေနတဲ့	အြပနအ်လှ

န ဆ် က ဆ် ေံရ းအ မ ျိးအ စ ားေပ မ ာှ	အာံုစိုက်ေလလ့ာြခငး်ပါပ။ဲ

အဲဒေီတွြမငေ်နကျ	အမျိးအစားစှခ်ကုေတာ့	 ပဋပိကနဲ	 ပးူေပါငး်ေဆာ

ငရွ်က်မတို	ပဲ	ြဖစပ်ါတယ်။

Stephen	M.	Walt	ေရးသားတဲ့	Internation	Relations:	One	World,	

Many	Theories	ေဆာငး်ပါးကုိ	ကနေ်တာ်	ဖတမ်တိဲ့	အခါ	သအုိီရီ	(Theo

ry)	 ရဲ	 အေရးပါမကုိ	 သရိှိလာခဲ့ပါ	 တယ်။	 ဒေီဆာငး်ပါးရဲ	 အစပိုငး်မာှ

ေပလစေီရးသားသေူတနွဲ	 လက်ေတွဝါဒေီတဟွာ	 ိုငင်တံကာ	 ေရးရာ

ေတကုိွ	စေကာလာဆနဆ်န	်ဘာေကာင့်	 ဂုစိုက်ေလလ့ာသင့်သလ။ဲ	ို

ငင်ြံခားေရးေပလစ	ီ(Foreign	Policy)	ကုိ	ေဆာငရွ်က်ေနသေူတဟွာ	Ac

ademic	theorists	ေတနွဲ	မကာခဏ	ေဆးွေးွရတယ်လို	ေရးသားထား

ပါတယ်။

IR	ပညာရှငေ်တဟွာ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	ေထာင့်အြမငသ်ုံး



မျိးနဲ	ေလလ့ာကတယ်။	အဲဒီေထာင့်အြမငေ်တကွ	Realism,	Pluralism

နဲ	Gobalism	သအုိီရီေတကုိွ	အေြခခခံျဉး်ကပ်က	တာ	ေတွရပါတယ်။

	

Realism-Major	Actors	and	Assumptions	(သုပမ်နှဝ်ါဒ-အဓိက

သုပေ်ဆာငမ်ျား	ငှ့်	ယူဆ	ချက်များ	)

Realism	ကုိ	Realish	Theory	လို	လည်း	လသူမိျားကပါတယ်။	ိုငင်ံ

တကာဆကဆ်ေံရးမာှ	ေခတမ်တီဲ့	 သုပမ်နှဝ်ါဒအီေတးွအေခေကျာငး်

ရဲ	ေရှေြပးပဂုိလေ်တကွေတာ့	ိုငင်ေံရးစာေပေလလ့ာ	သေူတွကိက်တဲ့

The	Prince	(1523)	စာအုပကုိ်	ေရးသားခဲ့သ	ူNiccolo	Machiavelli	နဲ	The

Leviathan	 (1651)	 စာအုပကုိ်ေရးသားခဲ့သ	ူ Thomas	 Hobbes	 တို

ပြဲဖစပ်ါတယ်။	 လေူတကုိွ	 သတူို	 ရဲ	 ကုိယ်တိုငစ်တိဝ်ငစ်ားမေတနွဲ	 အာ

သာရမက်	 အာသသီေတနွဲ	 အေြခခအံားြဖင့်	 စတိဓ်ာတ	် ြမင့်တငေ်ပးတ

ယ်လို	 အဲဒီိုငင်ေံရး	အေတးွအေခပညာရှင်စှဦ်းက	 ယူဆခဲ့ကတယ်။	

အဲဒအီာသသီ	ေတွ	အားလုံးရဲ	အကျယ်ြပန်ဆုံးနဲ	အလားအလာအရိှဆုံး	

အရာေပးမကေတာ့	ပါဝါအတက်ွ	သတူို	 ရဲ	 ြပငး်ြပတဲ့	ဆပြဲဖစပ်ါတ

ယ်။	သတူို	အြမငမ်ာှ	ိုငင်ကုိံ	အုပစ်ိုးတဲ့	အချပအ်ြခာအာဏာကေတာ့	ြပ

ည်	တငွး်ငမိး်ချမး်ေရးရဲ	စစမ်နှ်ပးီ	တစခ်တုည်းေသာတာဝနယူ်	အာမခံ

သြူဖစတ်ယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	သတူစဦ်းတည်းမာှ

ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	တနွး်အားေပးတဲ့	 ပါဝါရိှလို	 ပါပလဲို	သတူို	က	ဆိုပါတ

ယ်။

သတူို	ရဲ	အြမငမ်ာှ	ိုငင်တံကာိုငင်ေံရးဟာ	ပါဝါအတက်ွ	ပုံေသရို

ငမ်တစခ်ြုဖစခ်ဲ့တယ်လို	ဆိုပါတယ်။	စစပ်ွဲကုိသာွးဖို	အဆငသ်င့်ြဖစဖ်ို	အ

စဉအ်မလဲိုအပတ်ယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ပရမး်ပတာြဖစ	်ေနတဲ့	အေြခအေန



မာှ	အိမေ်ရှမငး်သား	(Prince)	အတက်ွ	တစခ်တုည်းေသာ	ေြမာ်ြမငစ်ဉး်

စားမက	ေတာ့	ြဖစ်ိုငရ်င်	ပါဝါကုိ	ရိုငသ်မ	များများ	စစုည်းဖို	၊	အဲဒပီါ

ဝါကုိ	ခခုကံာကွယ်ဖို	နဲ	သတူို	 ရဲ	အမျိး	သားအကျိးစးီပာွးကုိ	အမအိရ	

ဆက်လက်ေဆာငရွ်က်ဖို	 ြဖစပ်ါတယ်။	ဒရီည်ရွယ်ချက်အတက်ွ	စစေ်ရး	

ပါဝါကေတာ့	အဓိကလိုအပခ်ျက်ပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	 စးီပာွးေရးနဲ	 ကူးသနး်

ေရာငး်ဝယ်ေရး၊	စက်မ	လပုင်နး်	ေတမွှ	ရရိှတဲ့	ဥစာဓနကုိ	လိုအပတ်ဲ့	စစ်

ေရးပါဝါရရိှဖို	 နည်းလမး်တစခ်အုေနနဲ	 အဓိကအား	 ြဖင့်

ြမငထ်ားကပါတယ်။

ေမာ်ဒနသ်ုပမ်နှဝ်ါဒေီတကွ	 အဲဒအီေလးအနက်ေဖာ်ြပထားတဲ့	 ယူ

ဆချက်ေတကုိွ	တကိျြပတ်	သားစာွနဲ	အကွငး်မဲ့လက်ခထံားကပါတယ်။

ပးီေတာ့	သတူို	ဟာ	မဟာမတိတ်ည်ေဆာက်ြခငး်ရဲ	ဆက်လက်လိုအပမ်

ကုိ	တနွး်အားေပးကပါတယ်။	ပးီေတာ့	အဓိကိုငင်ေံရးဇာတေ်ကာငအ်

ေနနဲ	ိုငင်ရဲံ	အခနး်က	(the	role	of	the	state)	စှလ်ိုဖယ်ွရာ	ပါဝါရ

ရိှမကုိ	 ထနိး်သမိး်ထားမတို	 ဟာ	 လည်း	 ထေိရာက်အကျိးရိှတဲ့	 အမျိး

သားေရးလုံြခေံရးေပလစရဲီ	 မရိှမြဖစလ်ိုအပတ်ဲ့	အစတိအ်ပိုငး်	 ေတအွ

ေနနဲ	တနွး်အားေပးကပါတယ်။

ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်ဆိုရရင	် ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးအေပ	 သုပမ်ှ

နဝ်ါဒီ	 ချဉး်ကပမ်က	 လူ	 သဘာ၀ရဲ	 အလနွေ်မးှမ	ှ နိတ်ဲ့	 အြမငရိှ်ေနတဲ့

ေရှးုိးစွဲနဲ	အဆိုးြမငစ်ုိက်ရိှေနသေူတကုိွ	ဆွဲေဆာငဖ်ို	ရည်ရွယ်ပါလမိ့်မ

ယ်။	 ပးီေတာ့	 လစဘ်ရယ်အငစ်တကီျးရှငး်တည်ေဆာက်မ၊	 အြပည်ြပ

ည်ဆိုငရ်ာ	 ဥပေဒ	သိုမဟုတ	် ေဒသဆိုငရ်ာေပါငး်စည်းေဆာငရွ်က်မသို	

ေရှးတဲ့	လပရှ်ားမေတွ	သိုမဟုတ	်ကမာ့	အဖွဲအစည်းေတမွှ	တစဆ်င့်	

ကမာ့အုပခ်ျပမ်အစအီစဉေ်ပ	ယံုကည်မနည်းပါး	သိုမဟုတ	်ယံုကည်မ

မရိှသေလာက်	ြဖစ်ကပါတယ်။



အဲဒအုိီငဒ်ယီာေတကွ	စစေ်အးကာလ	(The	cold	war)	အေတာအတွ

ငး်	 အေမရိကနန်ဲ	 အေနာက်ဥေရာပိုငင်ေံရးေခါငး်ေဆာငေ်တရဲွ

အေတးွအေခကုိ	 လမး်မိုးကီးစိုးခဲ့ပါတယ်။	 အဲဒဝီါဒ	 အယူအဆေပမာှ

အလနွကဲွ်ြပားြခားနားတဲ့	 အြမငရိှ်တဲ့	 ိုငင်သံားေတ၊ွ	 ိုငင်ေံရးသမား

ေတနွဲ	ပညာရှငမ်ျား	စာွရိှတယ်ဆိုတာ	အ့ံဩဖယ်ွရာေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။

	

အဓကသ ပ ဆ ငမ 	 င	ယဆခကမ 	(Major	Actors	and	

Assumptions)

	Realism	ဟာ	အဓိကယူဆချက်	၄	ချက်အေပမာှ	အေြခခပံါတယ်။

ပထမယဆခကက တ 	 ငင တ	 (states)	ဟ 	အ ခခက ပ 	

အ ရ အပဆ 	သ ပ	 ဆ င တ	(actors)	ဖစပတယ။	ေရှးယခငက်

ဂရိ	city-states	ေတရိှွခဲ့ကပးီ	ကေနေခတမ်ာှ	ေတာ့	nation-states	ေတွ

ရိှ	လာပြီဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒယူီနစေ်တအွကား	ဆက်ဆေံရးေတကုိွ	 ေလ့

လာ	 ြခငး်ဟာ	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	 ေလလ့ာြခငး်ပြဲဖစပ်ါတယ်။

ဒါေပမဲ့	nonstate	actors	ေတ	ွအေနနဲ	ကမာ့ကုလသမဂလို	ိုငင်တံကာ

အဖွဲအစည်းေတရိှွကတယ်။	 ိုငင်စံုံေကာ်ပိုေရးရှငး်ေတ၊ွ	 အကမး်ဖက်

အဖွဲအစည်းေတနွဲ	တြခားိုငင်တံကာအဖွဲအစည်းေတကုိွ	Realists	ေတွ

က	အသိ	အမတှြ်ပေပမဲ့	သတူို	ရဲ	အေနအထားက	အစဉအ်မ	ဲအေရးပါ

မ	 ပိုမိုနည်းပါးလပှါတယ်။	 ိုငင်ေံတကွ	 သာ	 လမး်မိုးကီးစိုးတဲ့	 သုပ်

ေဆာငေ်တြွဖစပ်ါတယ်။

	

ဒတယယဆခကက တ 	 ငငက	unitary	actor	အ နန	  မငခ



င ပဖစပတယ။	ိုငင်တံစ်ိုငင်ဟံာ	 ြပငပ်ကမာကုိ	 ေပါငး်စည်းေဆာင်

ရွက်တဲ့	ယူနစတ်စခ်အုေနနဲ	ရငဆ်ိုငရ်ပါတယ်။	Realist	အေတးွအြမငန်ဲ	

ပတသ်က်တဲ့	 ယူဆချက်တစခ်ကုေတာ့	 ိုငင်အံတငွး်	 ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ	

ကဲွြပားြခားနားမေတကုိွ	အဆုံးမေတာ့	ဩဇာအာဏာြဖင့်	ေြဖရှငး်လို	ရ

ရိှြခငး်	 ြဖစပ်ါတယ်။	ိုငင်တံစ	် ခလုုံးကုိြခံပးီ	 ိုငင်ရဲံ	အစိုးရက	Voice	

တစခ်တုည်းနဲ	ဩဇာအာဏာသက်ေရာက်တဲ့	အချက်ေကာင့်	ပါပ။ဲ	Real

ists	ေတ	ွများ	ေသာအားြဖင့်	ယူဆထားတာက	ြပဿနာတစစ်ုံတစရ်ာအ

တက်ွ	သတမ်တှ်	ထားတဲ့	အချနိမ်ာှ	ေပလစတီစခ်ရိှုဖို	ပဲ	ြဖစပ်ါတယ်။

	

တတယယဆခကက တ 	 ငငတစ ငငဟ 	မရမဖစလအပတ

national	 actor	 ဖစခင ပပ။	ဆငြ်ခငတ်ုံတရားကုိ	အေြခခံပးီ	အကျိး

သင့်အေကာငး်သင့်	 ေဆာငရွ်က်သအူြဖစ	် ိုငင်တံစ်ိုငင်ကံ

လပုေ်ဆာငြ်ခငး်ကုိ	ဆိုလိုပါတယ်။	ှိငး်ှိငး်ချနိခ်ျနိ်	 ေဆာငရွ်က်တဲ့	ိုင်

ငေံရးေပလ	 စဆီိုငရ်ာ	 ဆုံးြဖတခ်ျက်ချြခငး်	 လပုင်နး်စဉမ်ာှ	ရည်မနှး်ချ

က်ေတွ	ေဖာ်ြပြခငး်၊	ိုငင်မံ	ှရရိှိုငတ်ဲ့	လက်ရိှစမွး်ေဆာင်ိုငမ်ေတအွရ	

ြဖစ်ိုငေ်ြခရိှတဲ့	ေရွးချယ်စရာနည်းလမး်အားလုံးကုိ	စဉး်စားြခငး်၊	ေရွးချ

ယ်စရာနည်းလမး်တစခ်စုနီဲ	ပတသ်က်ေနတဲ့	ကုနက်ျစရိတေ်တ	ွသိုမဟု

တ	် အကျိးြဖစထ်နွး်မ	 ေတ	ွ ပါဝငမ်ာှ	 ြဖစပ်ါတယ်။

အဲဒအီကျိးအေကာငး်သင့်တဲ့	 လပုင်နး်စဉကုိ်	 လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ရငး်	

အစိုးရပိုငး်	 ဆုံးြဖတခ်ျက်ချသေူတဟွာ	 ေရွးချယ်စရာနည်းလမး်တစခ်စုီ

ကုိ	 ဆနး်စစသ်ုံးသပ	် အကဲ	 ြဖတရ်ပါတယ်။	 ရည်မနှး်ချက်ေတွ

ရှာေဖရွရိှြခငး်နဲ	အတ	ူအကျိးြဖစထ်နွး်မအများ	ဆုံး၊	အသုံးဝငမ်	အများ	

ဆုံးရရိှတဲ့	နည်းလမး်တစခ်	ုေရွးချယ်ရပါမယ်။



	

စတတယဆခကက တ 	 ငငတက ပဿန တက	 အထက

အ က	စစ လကရင	အမ သ လခ ရ 	 (national	 security)	က

မ 	 သ အ ဖင	 ထပပင စ ရင မ 	ပဝင	 ခင ပဖစပတယ။	စစ်

ေရးနဲ	ပတသ်က်တဲ့	ိုငင်ေံရးြပဿနာေတကွ	ကမာ့ိုငင်ေံရးကုိ	လမး်မိုး

ပါ	တယ်။	Realist	တစဦ်းက	state	actors	ေတနွဲ	စစအ်ငအ်ားအသုံးြပမ

အကား	 အမနှတ်ကယ်	သို	 မဟုတ်	 အလားအလာရိှတဲ့	 ပဋပိကေပမာှ

အာံုစိုက်ပါတယ်။	ဒအီခါ	ိုငင်တံကာတည်ငမိမ်ကုိ	ဘယ်လိုရရိှေအာင်

လပုမ်လ	ဲဒါမ	ှမဟုတ်	ဘယ်လိုထနိး်သမိး်မလဆဲိုတာ	စစေ်ဆးကည့်ပါ

တယ်။	 ိုငင်တံကာတည်ငမိမ်	ဘယ်လိုပိကဲွသလဆဲိုတာ	 ကည့်ပါတ

ယ်။	 အြငငး်ပာွးမေတွ	 ေြဖရှငး်ဖို	 နည်းလမး်တစခ်အုေနနဲ	 စစအ်ငအ်ား

အသုံးြပမကုိ	ကည့်ပါတယ်။	နယ်ေြမပိုငန်က်ေပါငး်စည်းမကုိ	ချိးေဖာ

က်ြခငး်အတက်ွ	ကာကွယ်ြခငး်ြပလပုရ်ပါတယ်။	အဲဒါေကာင့်	ပါဝါ	(Po

wer)	ဟာ	အဓိက	အယူအဆတစရ်ပြ်ဖစပ်ါတယ်။	 စစေ်ရးလုံြခမံ	သိုမ

ဟုတ	်မဟာဗျဟာေြမာက်	ြပဿနာေတကုိွ	တစခ်ါတစရံ်မာှ	ြမင့်မားတဲ့	

ိုငင်ေံရး	(high	politics)	အေနနဲ	ရည်နး်ေြပာဆိုကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	

စးီပာွးေရးနဲ	လမူေရးြပဿနာကုိေတာ့	အေရးပါမနည်းတဲ့	အေနနဲ	ြမ

င်ပးီ	 အဆင့်နမိ့်ေရး	 (Low	 politics)	လို	 မတှယူ်ကပါတယ်။	 Realism	

ဟာ	စစေ်အးကာလ	လမး်မိုးခဲ့တဲ့	သအုိီရီတစခ်ြုဖစခ်ဲ့ပါ	တယ်။	Realism	

ဟာ	စစေ်အးကာလစှေ်တမွာှ	လမး်မိုးခဲ့တဲ့	အေကာငး်အရာကေတာ့	စ

စ၊်	မဟာမတိမ်ျား	၊	နယ်ချဲဝါဒ၊	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မရဲ	အခက်အခမဲျား

နဲ	တြခားိုငင်တံကာအသငွ	်အြပငလ်ကဏာေတအွတက်ွ	 ုိးစငး်ေသာ်

လည်း	ပါဝါရိှတဲ့	ရှငး်လငး်ေဖာ်ြပချက်ေတ	ွပံ့ပိုးိုငခ်ဲ့လို	ပ	ဲြဖစပ်ါတယ်။	

ယှဉ်ပိငြ်ခငး်အေပ	အာံုစိုက်ြခငး်က	အေမရိကန-်ဆိုဗယီက်	 ပိငဆ်ိုင်



မရဲ	အချက်	အချာကျတဲ့	အသငွအ်ြပငလ်ကဏာေတနွဲ	 ကုိက်ညီခဲ့လို	 ြဖ

စပ်ါတယ်။

	

Ref:						(1)		International	Relations	by	Paul	Wikinson
(2)		International	Relations	Theory	by	Paul	R.	Viotti	&

V.	Kauppi
(3)		International	Realitons:	one	world,	many	Theories

by	Stephen
M.	Walt.

***



သအီိုရီဆနဆ်န်	စဉး်စားေတးွေခပါ

	

ိုငင်ေံရးသပိံပညာရှငေ်တကွ	ေနစဉ	်ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးမာှ	ြဖ

စပ်ျက်ေနတဲ့	အြဖစ	်အပျက်ေတရဲွ	အေကာငး်ရငး်ေတကုိွ	နားလည်ဖို	နဲ	

အဲဒနီယ်ပယ်မာှ	 ရိှတဲ့	 အေြခခေံမးခနွး်ေတေွြဖဆိုဖို	 သအုိီရီေတွ	 ဖွံဖိး

ေအာင	် ြပလပုခ်ဲ့ကတယ်။	အခေုနာက်ပိုငး်မာှ	Constructivisim	သအုိီရီ

အသစ	် ဟာလည်း	 ေခတ်ပိင	် ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးကုိ	 ေလလ့ာသူ

ေတအွတက်ွ	ေပေပါက်လာခဲ့ပါတယ်။

Pluralism	ကုိ	liberalism	လို	လသူမိျားကပါတယ်။

***

	

Liberalism	(လစဘရယဝဒ)

တကယ်ေတာ့	Liberalism	ဟာ	များ	စာွေသာအေတးွအေခဆိုငရ်ာ	

အစဉအ်လာေတမွာှ	သမိုငး်တငွ်	 ပးီ	အြမစတ်ယ်ွလို	ေနပါတယ်။	ဒအီစ

ဉအ်လာေတကွ	လူသဘာ၀ဟာ	အေြခခအံားြဖင့်	ေကာငး်တယ်ဆိုတဲ့	အ

ချက်အလက်အေနနဲ	ယူဆထားကပါတယ်။	တစဦ်းချငး်စကီ	အုပစ်ေုတွ

အြဖစ	် ဖွဲစည်းလာခဲ့ပးီ	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	ိုငင်ေံတြွဖစလ်ာပါတယ်။	 ိုငင်ံ

ေတွ	(States)	ဟာ	ေယဘုယျအား	ြဖင့်	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ကပးီ	ိုငင်ံ

တကာစေံတနွဲ	 လပုထ်ုံးလပုန်ည်းေတကုိွ	 လိုက်ပါေဆာငရွ်က်	 ကပါတ



ယ်။	ဒစီေံတနွဲ	လပုထ်ုံးလပုန်ည်းေတကုိွ	ိုငင်အံချငး်ချငး်	သေဘာတညီူ

ခဲ့ကပးီြဖစပ်ါတယ်။	ဆန်ကျငဘ်က်အေနနဲ	ဆိုရရင	်Realism	က	ိုငင်ံ

ေတဟွာ	မငး်မဲ့စုိက်ဆနတ်ဲ့	ိုငင်တံကာစနစမ်ာှ	တည်ရိှတယ်လို	ယူဆ

ထားတယ်။	 ိုငင်တံစခ်စုဟီာ	 ပါဝါ(Power)	 အရ	 အဓိပာယ်သတမ်တှ်

ထား	တဲ့	အမျိးသား	အကျိးစးီပာွး	(National	Interest)	ရဲ	အနက်အဓိပာ

ယ်ေဖာ်ေဆာငြ်ခငး်ေပမာှ	ရိှတဲ့	၎ငး်ရဲ	ိုငင်ေံရးေပမာှ	အေြခခပံါတယ်

။	 ိုငင်တံကာစနစရဲ်	 ဖွဲစည်းမကုိ	 ိုငင်ေံတွကား	 ပါဝါခွဲေဝ	 ြခငး်ြဖင့်

ပိုငး်ြဖတ်ကပါတယ်။

Realism	 ကုိ	 အေြခခကံျတဲ့	 စနိေ်ခမက	 လစဘ်ရယ်သအုိီရီေတရဲွ	

ကျယ်ြပန်မမ	ှလာခဲ့ပါ	တယ်။	လစဘ်ရယ်အေတးွအေခတစခ်ကုေတာ့	

စးီပာွးေရးအရ	အြပနအ်လနှ်	အမှီသဟဲြပမဟာ	တစ်ိုငင်နံဲ	တစ်ိုငင်	ံ

အငအ်ားအသုံးြပြခငး်မ	ှ ိုငင်ေံတကုိွ	 အားေပးမာှ	မဟုတဘူ်း	 ဆိုဆဲ့

အချက်ပါပ။ဲ

ဒတုယိအေတးွမငတ်စခ်ကုေတာ့	အေမရိကနသ်မတ	Woodrow	Wil

som	အြမငန်ဲ	ဆက်စပလ်ို	ေနပါတယ်။	ဒမီိုကေရစပီျံှံမကုိ	ကမာ့ငမိး်ချ

မး်ေရးအတက်ွ	ေသာ့ချက်လို	ေဖာ်နး်ခဲ့	တယ်။	ဒအီချက်က	ဒမီိုကရက်

တစ်ိုငင်ေံတဟွာ	 အာဏာရှင်ိုငင်ေံတထွက်	 ပိုမိုငမိး်ချမး်တယ်ဆိုတဲ့	

အချက်ေပ	အေြခခထံားပါတယ်။	တတယိအေတးွအေခကေတာ့	ိုငင်ံ

တကာ	စမွး်အငေ်အဂျငစ်	ီ(IEA)	နဲ	ိုငင်တံကာေငေွကးရနပ်ုံေငအွဖွဲ	(IM

F)	တိုလို	ိုငင်တံကာအဖွဲအစည်းေတကွ	က့ံက့ံခ	ံိုငတ်ဲ့	ပးူေပါငး်ေဆာ

ငရွ်က်မရဲ	 ပိုမိုကီးမားတဲ့	အကျိးြဖစထ်နွး်မအတက်ွ	ချက်ချငး်ရရိှဖို	 ိုင်

ငေံတကုိွ	အားေပးြခငး်ြဖင့်	အဓိကအားြဖင့်	တစကုိ်ယ်ေကာငး်ဆနတ်ဲ့	ို

ငင်ရဲံ	 အြပအမကုိူ	 ေကျာ်လားဖို	 ကူညီ	 ေပးိုင်ကပါတယ်။	 ေယဘုယျ

အားြဖင့်	 Liberalism	 (လစဘ်ရယ်ဝါဒ)ဟာ	 ိုငင်ေံတကုိွ	 ိုငင်တံကာ	



ေရးရာကစိေတမွာှ	အချက်အချာကျတဲ့	 ဇာတေ်ကာငေ်တအွြဖစ	် ြမင်

ထားပါတယ်။	လစဘ်ရယ်	သအုိီရီအားလုံးက	 ေဖာ်ြပထားတာကေတာ့	

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မ	(cooperation)	ဟာ	realism	က	ခငွ့်ြပထားတဲ့	ခု

ခကံာကွယ်မပုံစထံက်	ပိုမိုပျံှံလာြခငး်ပါပ။ဲ

တကယ်ေတာ့	Liberalism	မာှ	ကဲွြပားြခားနားတဲ့	ယူဆချက်ေတရိှွပါ

တယ်။	ပထမယူဆ	ချက်ကေတာ့	nonstate	actors	(ိုငင်မံဟုတတ်ဲ့	ဇာ

တေ်ကာငေ်တ)ွ	ဟာ	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးမာှ	အေရးပါတဲ့	သးီြခားရ

ပတ်ည်ေနတဲ့	 အဖွဲအစည်းေတြွဖစတ်ယ်ဆိုတာ	 လျစလ်ျလို	 မရြခငး်

ဘဲ	ြဖစပ်ါ	တယ်။	ဥပမာေြပာရရင	်ိုငင်တံကာအဖွဲအစည်းေတွ	(Intern

ational	Organizations)	က	သတူို	ကုိယ်ပိုငအ်ခငွ့်အေရးနဲ	လတွလ်ပတ်ဲ့	

ဇာတေ်ကာငေ်တ	ွ ြဖစ်ိုငပ်ါတယ်။	အဖွဲအစည်းရဲ	 ကုိယ်ပိုင်	ဆုံးြဖတခ်ျ

က်ချသေူတ၊ွ	 ဗျုိကရက်ေတနွဲ	အြခားပတသ်က်ေနတဲ့	 အုပစ်ေုတမွာှ	ို

ငင်ေံရးအရ	အေရး	ပါဆုံး	ြပဿနာေတ၊ွ	ဆုံးြဖတြ်ခငး်ြဖစတ်ဲ့	အစအီစဉ်

ချမတှြ်ခငး်လို	နယ်ပယ်ေတမွာှ	သသိာထငရှ်ား	လမး်မိုးမေတရိှွပါတယ်။

အဖွဲအစည်းဆိုငရ်ာပါဝါနဲ	ကုိယ်ပိုငအု်ပခ်ျပခ်ငွ့်က	အဖွဲအစည်းတစခ်နုဲ	

တစ	်ခ	ုမတပူါဘူး။

လစဘ်ရယ်ဝါဒရဲ	ဒတုယိယူဆချက်ကေတာ့	ိုငင်တံစခ်ဟုာ	unitar

y	 actor	 မဟုတဘူ်း	 ဆို	 တဲ့	 အချက်ပါပ။ဲ	 ိုငင်တံစ်ိုငင်ဟံာ

အစတိအ်ပိုငး်ေတအွြဖစ်	 ပိကဲွသာွးပါတယ်။	 တချိက	 ိုငင်ြံဖတ်

ေကျာ်ပးီ	လပုင်နး်ေတ	ွေဆာငရွ်က်ိုင်ကပါတယ်။

တတယူိဆချက်ကေတာ့	လစဘ်ရယ်ဝါဒေီတကွ	Realist	ေတရဲွ	Stat

e	ဟာ	rational	actor	ြဖစတ်ယ်ဆိုတဲ့	အချက်ကုိ	စနိေ်ခထားြခငး်ပြဲဖစ်

ပါတယ်။	ိုငင်ြံခားေရးေပလစခီျမတှြ်ခငး်နဲ	ိုငင်	ံြဖတေ်ကျာ်လပုင်နး်စ



ဉေ်တဟွာ	ပဋပိကေတ၊ွ	အေပးအယူလပုမ်ေတ၊ွ	မဟာမတိဖ်ွဲမေတ၊ွ	ညိ

ှိငး်	 ေဆးွေးွမေတွ	 ပါဝငပ်တသ်က်ပါတယ်။	 ကဲွြပားတဲ့	 actor

ေတအွကား	အဲဒပီါဝငမ်အချက်ေတကွေန	ရလဒကုိ်	ရယူကပါတယ်။

လစဘ်ရယ်ေတရဲွ	ေနာက်ဆုံးယူဆချက်ကေတာ့	"ိုငင်တံကာ	ိုငင်ံ

ေရးရဲ	အစအီစဉဟ်ာ	ကျယ်ြပန်လာပါတယ်"	ပြဲဖစပ်ါတယ်။	လမူစးီပာွး

ေရး	 သိုမဟုတ	် လမူဖလူုံေရးကိစရပေ်တပွါရိှတဲ့	 စယ်ွစုံအစအီစဉဟ်ာ	

လုံြခေံရးေမးခနွး်ေတထွက်	ပိုမိုအေရးပါလို	လာခဲ့ပါပ။ီ	စးီပာွးေရးနဲ	လူ

မေရး	 ြပဿနာေတဟွာ	ေရှတနး်မျက်ာှစာသို	 ေရာက်ခဲ့ပါပ။ီ	 ိုငင်တံ

ကာတငး်မာမေတ	ွ ေလျာ့နည်းလာတဲ့	အတက်ွ	စးီပာွးေရးနဲ	လမေရးြပ

ဿနာေတဟွာ	 ိုငင်တံကာစကားရည်လပုွဲေတရဲွ	 ေရှတနး်မျက်ာှ	 စာ

သိုေရာက်ရိှ	လာပလီို	ဆိုကပါတယ်။

ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးသို	 ချဉး်ကပခ်ဲ့တဲ့	 ေနာက်ထပသ်အုိီရီတစခ်ု

ကေတာ့	radical	theory		ြဖစပ်ါတယ်။	Radical	theory	ကေတာ့	စးီပာွး

ေရးေပမာှ	အေြခခပံါတယ်။	တစဦ်းချငး်ရဲ	ေဆာင်	ရွက်မေတကုိွ	စးီပာွး

ေရးအလာက	ကီးမားစာွပိုငး်ြဖတေ်ပးပါတယ်။	ိုငင်ံ	(state)	ဟာ	ိုငင်ံ

တကာ	အရငး်ရှစစ်နစကုိ်	ေဆာငရွ်က်သြူဖစ်ပးီ	ိုငင်တံကာစနစ	်(Inter

national	System)	ကုိ	ိုငင်တံကာ	အရငး်ရှငစ်နစက်	လမး်မိုးထားပါတ

ယ်။

ဒါေပမဲ့	သအုိီရီဖွံဖိးမက	သက်ွလက်ထက်ြမက်တဲ့	လပုင်နး်စဉတ်စ်

ခြုဖစပ်ါတယ်။	၂၀	ရာစ	ုောှငပ်ိုငး်အစပိုငး်မာှ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရး

သို	 တြခားေရွးချယ်စရာနည်းလမး်နဲ	 ေဝဖနခ်ျဉး်ကပ	် မေတဟွာ	အစဉ်

အလာသအုိီရီေတြွဖစတ်ဲ့	Realism	နဲ	Liberalism	ေတအွေပ	စနိေ်ခလာ

ခဲ့ပါ	တယ်။	အေရးပါတဲ့	သအုိီရီပညာရှငေ်တွ	စှသ်က်ေကျနပထ်ားတဲ့	



အချက်ကေတာ့	သအုိီရီဟာ	သးီြခားအချနိန်ဲ	ေနရာမာှ	တည်ရိှေနြခငး်ပါ

ပ။ဲ	 ပးီေတာ့	အေတးွအေခ၊	ယဉေ်ကျးမနဲ	လမူေရးဆိုင်	 ရာ	လမး်မိုးမ

ေတရဲွ	အေြခအေနမာှ	လည်း	တည်ရိှေနပါတယ်။

အေကာငး်ဆုံးဖွံဖိးလာတဲ့	ေအာ်တာေနးတစသ်အုိီရီေတအွထမဲာှ	ပါ

ရိှတဲ့	Postmodernism	နဲ	constructivisum	စှခ်စုလုံးကေတာ့	လမူေရး

ဆိုငရ်ာ	 အြပနအ်လနှဆ်က်သယ်ွမအားလုံးကုိ	 စစေ်ဆးကည့်ြခငး်မာှ

ေယဘုယျကျတဲ့	 ချဉး်ကပမ်ေတြွဖစလ်ာပါတယ်။	 ိုငင်တံကာဆက်ဆံ

ေရးကုိ	အသုံးချတဲ့	အေနနဲ	postmodernist	ေတဟွာ	ိုငင်ေံတရဲွ	ေဖာ်ြပ

ချက်တစခ်လုုံးကုိ	ေမးခနွး်ထတု်က	ပါတယ်။	သတူို	ဟာ	ိုငင်ေံတအွေန

နဲ	 ပုံမနှအ်တိုငး်ရိှေနတဲ့	 နည်းလမး်ေတအွတိုငး်	 မြပမူကဘူးဆို	 တာ	

ေကျနပ်ကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	သတူို	ကုိ	ေြပာြပတဲ့	ဇာတလ်မး်ေတမွ	ှတစ်

ဆင့်	သရိှိကတာမို	ပုံေြပာ	သေူတရဲွ	အြမငေ်တကုိွ	စစထ်တု်ကတယ်။	

အဲဒါေကာင့်	 postmodernist	 ဆနး်စစသ်ုံးသပမ်ရဲ	 လပုင်နး်တာဝနက်

ေတာ့	 အဲဒနီယ်ပယ်မာှ	 ရိှတဲ့	အေြခခယူံဆချက်ေတကုိွ	 ဖျက်သမိး်ပးီ	 စွ

ယ်စုံအမနှ်	တရားေတနွဲ	အစားထိုးဖို	ြဖစပ်ါတယ်။

ကဲွြပားြခားနားတဲ့	သအုိီရီဆိုငရ်ာ	ချဉး်ကပမ်ေတကွ	ကဲွြပားြခားနား

တဲ့	အြမငေ်တမွှ	 ိုငင်ံ	တကာဆက်ဆေံရးကုိြမငဖ်ို	ကနေ်တာ်တို	 ကုိ	

ကူညီေပးပါတယ်။	 ဒေီနရာမာှ	ိုငင်ေံရးသပိံပညာရှင	်Stephen	Walt	 ရှ

ငး်လငး်ေြပာဆိုချက်က	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်လပှါတယ်။

"တစခ်တုည်းေသာချဉး်ကပမ်က	 ေခတ်ပိငက်မာ့ိုငင်ေံရးရဲ	 ပ်

ေထးွမအားလုံးကုိ	မရယူ	ိုငပ်ါဘူး။	အဲဒါေကာင့်	သအုိီရီတစခ်တုည်းထ

က်စာရင်	 ပိငဆ်ိုငေ်နတဲ့	အုိငဒ်ယီာေတ	ွအလငး်တနး်	လို	 ြဖာထက်ွလာ

ခဲ့ရင်	ကနေ်တာ်တို	အတက်ွ	ပိုမိုေကာငး်မနွမ်ာှ	ပါ။	သအုိီရီေတအွကား	



ယှဉ်ပိငမ်ဟာ	 သတူို	 ရဲ	 အားသာချက်ေတနွဲ	 အားနည်းချက်ေတကုိွ

ေဖာ်ြပရာမာှ	အေထာက်အကူြပပါတယ်"

	

Ref:				(1)		Essential	of	International	Relations	by	Karen
A.	Mingst

(2)		Readings	in	International	Relations	by	John	C.
Pevehouse

and	Joshua	S.	Goldstein
(3)		International	Relations	Theory	by	Paul	R.	Viottid

Mark
V.	Kauppi.																

***



ိုင်ငံတကာဆက်ဆေံရးသအီိုရီ

	

စစပ်ွဲေတ	ွဘာေကာင့်ြဖစေ်နရသလ။ဲ	အမျိးသားေရးဝါဒ	(nationali

sm)	ဟာ	အဓိကအေကာငး်ရငး်	လား၊	အေတးွအြမငသ်ေဘာတရား	(Id

eology)	ေကာင့်လား၊	ကမာ့အစိုးရ	(World	Government)	မရိှလို	လား၊	

တည်ငမိမ်	 (Stability)	ကုိ	ဘယ်လိုရရိှိုငပ်ါသလ။ဲ	ကမာ့ကဲွြပားတဲ့	ေဒ

သေတွကားမာှ	ကီးမားတဲ့	လမူေရးနဲ	စးီပာွးေရးမညီမမ	 (inequality)	

က	ဘာေကာင့်ရိှေနရတာ	လ။ဲ

ဒလီိုေမးခနွး်ေတရဲွ	စးူစမး်ေမးြမနး်မကုိ	ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးက

ေြဖကားေပးပါတယ်။	 ေလလ့ာမြပပါတယ်။	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးပ

ညာရဲ	ကျယ်ြပန်မကုိေြပာရရင်	ပါဝါချနိည်ိမ	(balance	of	power)	နဲ	ိုင်

ငတံကာအဆင့်ရိှ	 ိုငင်ေံရးနဲ	 စးီပာွးေရးဖွဲစည်းမေတမွှ	 ေခါငး်ေဆာင	်

တစဦ်းချငး်ရဲ	 အေတးွအေခဆိုငရ်ာ၊	 အယူအဆဆိုငရ်ာ	 ပငကုိ်သေဘာ

ေတအွထ	ိ ကျယ်ြပန်နက်ိငး်	 လပှါတယ်။	 တချိပညာရှငေ်တကွ	 ိုငင်ံ

တကာဆက်ဆေံရးနဲ	သးီြခားအသငွအ်ြပငတ်စခ်ကုို	အာံု	စိုက်ေလလ့ာ

မေတ	ွြပလပု်ကပါတယ်။	ဥပမာြပရရင	်မဟာမတိေ်တရဲွ	အြပအမ၊ူ	ကု

လသမဂရဲ	လပုင်နး်ဖနရှ်ငမ်ျား	နဲ	တြခားိုငင်တံကာအဖွဲအစည်းများ	၊	

အကျပအ်တည်းအေြခအေနများ	 (crisis	 situations)	 မာှ

ဆုံးြဖတခ်ျက်ချြခငး်နဲ	ိုငင်တံကာအစိုးရများ	ရဲ	ဖွဲစည်းမြဖစပ်ါတယ်။

ေရှပိုငး်မာှ	Realism	နဲ	Pluralism	ေတရဲွ	သေဘာသဘာ၀ေတကုိွ	သီ



အုိရီအေြခခံပးီ	 တငြ်ပ	 ခဲ့ပါတယ်။	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးသအုိီရီေတွ

ကုိ	ေလလ့ာတဲ့	အခါ	ကမာ့ြဖစရ်ပေ်တကုိွ	ဆငြ်ခငြ်ခငံုံ	သုံးသပ်ိုငတ်ာ	

ေတွရပါတယ်။	သအုိီရီဆိုတာကလည်း	 ကဲွြပားြခားနားတဲ့	လေူပမာှ	မူ

တည်ပးီ	ကဲွြပားြခားနားတဲ့	အရာေတကုိွ	ေဖာ်နး်ပါတယ်။	လအူေတာ်

များများက	သအုိီရီဆိုတာ	ရှငး်လငး်	ေြပာဆိုြခငး်	(explaining)	နဲ	ကိတ

ငခ်န်မနှး်ြခငး်	(prediction)	လို	ယူဆကပါတယ်။	ဒါေကာင့်	IR	ရဲ	အနာ

ဂတကုိ်	 ကိတငသ်ြိမငဖ်ို	 ကိးပမး်ကတဲ့	အခါ၊	 ရှငး်လငး်ေြပာဆိုကတဲ့	

အခါ	သအုိီရီဆို	တာ	လိုအပ်ပးီ	ေရှာငလ်ဲလို	မရတာကုိ	ေတွရပါတယ်။	

သအုိီရီလိုအပတ်ယ်ဆိုတာက	ဘာကုိအာံုစိုက်	မလဲ	(What	to	focus	on

)	ဆိုတာ	ကနေ်တာ်တို	ကုိ	ေြပာြပပါတယ်။	ဒေီတာ့ကာ	သအုိီရီတစခ်ကု	

အသိာဏပ်ညာဆိုငရ်ာ	 တည်ေဆာက်မတစခ်ြုဖစ်ပးီ	 အချက်အလက်

ေတရှွာေဖဖွို	 ကူညီေပးပါတယ်။	 အဲဒါေတ	ွ စစထ်တု်ကည့်ပးီ

ရှငး်လငး်ေြပာဆိုမနဲ	 ကိတငခ်န်မနှး်မမာှ	လယ်ွကူေချာေမာေစဖို	နည်း	

လမး်အေနနဲ	အသုံးြပကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	IR	သအုိီရီေတကွေတာ့	inter

national	actors	အမျိးမျိး	ကားမှ	အြပအမပူုံစေံတ	ွ(patterns	of	beha

vior)	ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားဖို	ရည်ရွယ်ထားပါတယ်။

တကယ်ေတာ့	 အေကာငး်ဆုံးသအုိီရီေတကွ	 progressive	 ြဖစပ်ါတ

ယ်။	 ဆိုလိုတဲ့	 သေဘာက	 အဲဒသီအုိီရီေတကွ	 သေုတသေီတကုိွ

သစဆ်နး်ပးီ	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွေမးခနွး်ေတေွမးဖို	 ဦးတည်ရည်

ရွယ်ထားကပါတယ်။	 သာဓကအေနနဲ	 ြပရရင	် Quincy	 Wright

ေရးသားြပစတုဲ့	 A	 Study	 of	 War	 စာအုပန်ဲ	 Lewis	 Richard	 Son	 ေရး

သားတဲ့	Statistics	of	Deadly	Quarrels	စာအုပေ်တဟွာ	ပေဟဠိကုိေြဖရှ

ငး်ဖို	ေရှေဆာငလ်မး်ြပ	ကိးစားအားထတုမ်ေတြွဖစပ်ါတယ်။	ပးီေတာ့	

Bruce	Bueno	de	Mesquita	ရဲ	The	War	Trap	နဲ	Michael	Doyle	ရဲ	Way



s	 of	 War	 and	 Peace	 စာအုပေ်တဟွာ	 ပိုမိုေကာငး်မနွတ်ဲ့	သအုိီရီတည်

ေဆာက်ြခငး်ြဖင့်	 စစပ်ွဲအေကာငး်	 ပိုမိုေကာငး်မနွန်ား	လည်ဖို	 ကိးပမး်

ေရးသားတဲ့	စာအုပေ်ကာငး်ေတ	ွြဖစပ်ါတယ်။

စသံတမ်တှထ်ားတဲ့	သအုိီရီ	 (Normative	 Theory)	ကေတာ့	 values	

ေတနွဲ	value	preferences	ေတနွဲ	တတိကိျကျ	လိုရငး်တိုရှငး်	ဆက်ယ်

ေဖာ်ြပပါတယ်။	ဒသီအုိီရီက	လက်ေတွ	ဆနြ်ခငး်ကုိ	အေြခခတံဲ့	သအုိီရီ	(

empirical	theory)	ရဲ	ဒိုမနိး်	(နယ်ပယ်)	ြဖစတ်ဲ့	what	is	ကုိ	မေဖာ်နး်

ဘဲ	what	ought	 to	be	 (ဘာြဖစသ်င့်သလ)ဲ	ဆိုတာ	ေဖာ်နး်ပါတယ်။	

ေပလစ	ီ (Policy)	 နဲ	 ပတသ်က်လာရင်	 Normative	 သအုိီရီက

အေရးပါပးီ	ဆက်ယ်ေနပါတယ်။	Normative	သအုိီရီဟာ	ိုငင်တံကာ

ဆက်ဆေံရးနဲ	ိုငင်ြံခားေရးေပလစေီရွးချယ်မများ	(foreign	policy	cho

ices)	ေတနွဲ	ဆက်ယ်ေနတာ	ေတွရပါတယ်။

	

	

Globalism	(ကမ အ 	လမ ခဆကစပလပရ မဝ ဒ)

	

										ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရးပညာကုိ	ေလလ့ာကတဲ့	အခါ	ပညာ

ရှငေ်တဟွာ	 Realism	 နဲ	 Pluralism	 ကုိေလ	့ လာပးီေနာက်	 တတယိ

ေထာင့်အေနနဲ	 Globalism	 ကုိ	 ေလလ့ာကတာေတွရပါ	တယ်။	 ၁၉၇၀

ြပည့်စှေ်ာှငး်ပိုငး်ဆယစ်ုစှမ်ာှ	Realists	နဲ	Pluralists	ေတကုိွ	အာံုစို

က်ခဲ့ကေပမဲ့	 ဒေီနာက်ပိုငး်မာှ	 ေတာ့	 globalists	 ေတဆွီ

အာံုစိုက်လာကပါတယ်။	 ဒအီခါ	 ိုငင်တံကာဆက်ဆေံရး	 အတက်ွ	 စ

တငမ်တှအ်ေနနဲ	ဆနး်စစအ်ကဲြဖတလ်ာတဲ့	ပထမအချက်ကေတာ့	‘ိုငင်ံ



ေတနွဲ	 အဲဒီိုငင်ေံတနွဲ	 အြပနအ်လနှဆ်က်စပေ်နတဲ့

တြခားိုငင်ေံတအွကား	 ကမာလုံးဆိုငရ်ာ	 ဆက်စပ	် စဉး်စားရမယ့်

အေကာငး်အရာ	 (global	 context)’ပြဲဖစပ်ါတယ်။	Globalists	ေတဟွာ	

ိုငင်	ံ တကာစနစရဲ်	 အလုံးစုံဖွဲစည်းမကုိ	 အာံုစိုက်လာကတယ်။	 ကီး

မားတဲ့	ုပပ်ုံလာ	(Big	Picture)	အေနနဲ	အာံုစိုက်လာကတယ်။	အြပအ

မူ	(Behavior)	ကုိရှငး်ြပဖို	အဲဒအီြပအမြူဖစပ်ျက်ရာ	ဂလို	ဘယ်ပတဝ်နး်

ကျငရဲ်	အစှသ်ာရကုိ	ပထမဆုံးနားလည်ရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	ိုငင်တံစ်ို

ငင်ရဲံ	 ြပည်	တငွး်အချက်အလက်ေတကုိွ	 ကည့်ေနတာထက်	ိုငင်ေံတွ

ရဲ	ြပငပ်အြပအမေူတကုိွ	နားလည်ဖို	ပိုမို	လိုအပပ်ါတယ်။

												ဒတုယိအချက်အေနနဲ	globalists	ေတကွ	ိုငင်တံကာေလ့

လာေရးကုိ	သမိုငး်ေထာင့်အြမင်	(historical	perspective)	မှ	ြမငဖ်ို	မ

ရိှမြဖစအ်ေရးကီးေကာငး်နဲ	 ေလလ့ာဖို	လိုအပေ်ကာငး်	 ယူဆ	 ေြပာဆို

လာကပါတယ်။	သမိုငး်ကုိေလလ့ာကည့်ရင်	ကမာ့ိုငင်ေံရးြဖစပ်ျက်ေန

တဲ့	လက်ရိှပတဝ်နး်	ကျငကုိ်	နားလည်လာမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	တတယိအချ

က်ကေတာ့	globalists	ေတဟွာ	states		(ိုငင်ေံတရဲွ	အေရးပါမ)ကုိ	act

ors	 ေတအွေနနဲ	 အသအိမတှြ်ပခဲ့ေပမဲ့	 လူအဖွဲအစည်းေတအွကား

လမး်မိုးမပုံစေံတကုိွ	 အာံုြပခဲ့ပါတယ်။	 လမး်မိုးမရဲ	 ယရားေတကုိွ	

ေလလ့ာခဲ့ကတယ်။	Globalists	ေတဟွာ	ေြမာက်ပိုငး်စက်မဖွံဖိးပးီိုင်

ငေံတ	ွ(ေြမာက်အေမရိက၊	ဥေရာပ၊	ဂျပန)်နဲ	ဆငး်ရဲပးီ	မဖွံဖိးေသးတဲ့	

တတယိကမာ	(Third	World)	သိုမဟုတ	်ဖွံဖိးမ	ပိုနည်းပါးတဲ့	ိုငင်ေံတွ

(LDCs)	 (လက်တငအ်ေမရိက၊	 အာဖရိကနဲ	 အေရှ)	 တို	 အကား	 အား

ထားမှီခိုေနရတဲ့	ဆက်ဆေံရးေတရဲွ	 ဖွံဖိးမှ	 နဲ	ထနိး်သမိး်မဆိုငရ်ာ	ဆ

က်ယ်မေတနွဲ	ပါဝငပ်တသ်က်လာကတယ်။

												ေနာက်ဆုံးအချက်အေနနဲ	globalists	ေတဟွာ	ိုငင်တံကာ



စနစရဲ်	သက်ွလက်ထက်ြမက်မ	ကုိ	ရှငး်ြပတဲ့	အခါ	စးီပာွးေရးအချက်အ

လက်ေတဟွာ	 အေရးပါဆုံးဆိုတာကုိ	 အာံုစိုက်ခဲ့ကတယ်။	 ေခတ်ပိင်

ကမာ့စနစ်	(Contemporary	World	System)	ရဲ	လပုင်နး်ဖနရှ်ငေ်တ၊ွ	ဆ

င့်ကဲြဖစေ်ပ	တိုးတက်မေတနွဲ	ဖနတ်းီြခငး်အေပ	နားလည်ြခငး်အတက်ွ

စးီပာွးေရး	(ေဘာဂေဗဒ)	က	ေသာ့ချက်	လို	ယူဆခဲ့ကတယ်။

	

	

Globalism	ရဲ	ဒိုင်မင်းရှင်းများ

	

Globalization	 (ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်)ဟာ	 ၁၉၉၀	 ြပည့်စှ်

ောှငး်ပိုငး်	ဆယ်စုစှက်ာလ	အတငွး်	ေပေပါက်လာခဲ့တာြဖစပ်ါတယ်။

Globalism	ဟာ	ကမာ့တိုက်ကီးများ	 ရိှ	ိုငင်အံချငး်ချငး်	အြပနအ်လနှ	်

အမှီသဟဲြပမရဲ	 ကွနရ်က်ေတ	ွ ပါဝငပ်တသ်က်ေနတဲ့	 ကမာကီးရဲ

အေြခအေနတစခ်ပုဲ	ြဖစပ်ါတယ်။	ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်က	globalism

ြမင့်တက်လာမကုိ	ရည်နး်ပါတယ်။

Globalism	ဟာ	အြပနအ်လနှအ်မှီသဟဲြပမ	 (Interdependent)	 ရဲ	

အမျိးအစားတစခ်ြုဖစ	် ေပမဲ့	ထးူြခားတဲ့	အသငွအ်ြပငလ်ကဏာစှခ်ု	 ရိှ

ပါတယ်။	 ပထမအချက်ကေတာ့	 globalism	 ဟာ

ချတိဆ်က်မတစခ်တုည်းမဟုတဘဲ်	 ချတိဆ်က်မေတ	ွ (စယ်ွစုံဆက်သယ်ွ

မေတ)ွ	ရဲ	ကွနရ်က်ေတ	ွ(networks)	ကုိ	ရည်နး်ပါတယ်။	အေမရိကန်

-ဂျပန	်အြပနအ်လနှအ်မှီသဟဲြပမဟာ	ေခတ်ပိင်	globalism	ရဲ	အစတိ်

အပိုငး်ြဖစပ်ါတယ်။



ဒတုယိအချက်ကေတာ့	ဂလိုဘယ်	 (global)	 ကုိ	ဆက်သယ်ွမေတရဲွ	

ကွနရ်က်တစခ်အုေနနဲ	စဉး်စားတဲ့	အတက်ွ	global	မာှ	ေဒသဆိုငရ်ာကွ

နရ်က်ေတသွာမဟုတဘဲ်	 ကမာ့တိုက်ကီးေတရဲွ	 အကွာအေဝးအထိ	 အ

ကျးံဝငပ်ါရိှပါတယ်။	 ဒေီနရာမာှ	ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်ဟာ	 ကီးမား

တဲ့	စေကး	ေပမာှ	ကျံသာွးတဲ့	အကွာအေဝးကုိ	ရည်နး်ေဖာ်ေဆာငပ်ါ

တယ်။	ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်နဲ	အတ	ူချမး်သာတဲ့	ိုငင်ေံတနွဲ	ဆငး်ရဲ

တဲ့	ိုငင်ေံတအွကား	ကီးမားတဲ့	ကွာဟချက်ေတ	ွလိုက်ပါလာခဲ့ပါတယ်

။

အြပနအ်လနှအ်မှီသဟဲြပမနဲ	globalism	စှခ်စုလုံးဟာ	မာလတ်ဒီိုင်

မငး်ရှငး်နယ်အသငွ်	 အြပငလ်ကဏာရိှပါတယ်။	 gloabalism	 ရဲ

အေရးကီးတဲ့	ပုံစေံတကွေတာ့	-

	

(၁)					Economic	globalism

စးီပာွးေရးဂလိုဘယစ်နစမ်ာှ	ကုနပ်စည်းေတ၊ွ	 ဝနေ်ဆာငမ်လပုင်နး်

ေတ၊ွ	အရငး်အှီးေတရဲွ	 ရှည်လျားေဝးကွာတဲ့	စးီဆငး်မေတ	ွပါဝငပ်တ်

သက်သလို	သတငး်အချက်အလက်နဲ	သြိမငယူ်ဆချက်	 ေတကွ	 ေစျးကွ

က်ဖလယ်ှမ	(market	exchange)	နဲ	အတ	ူလိုက်ပါလာပါတယ်။	ဒေီနရာ

မာှ	အဖွဲ	အစည်းေတရဲွ	လပုင်နး်စဉေ်တကွ	ဒစီးီဆငး်မနဲ	ဆက်ယ်လို	

ေနပါတယ်။	ဥပမာ-	လပုအ်ားခနည်း	ပါးတဲ့	အာရှိုငင်မံာှ	ထတုလ်ပုတ်ဲ့	

ကုနပ်စည်းေတကုိွ	အေမရိကနန်ဲ	ဥေရာပေစျးကွက်သိုတငပ်ိုြခငး်။

	

(၂)					Military	gloabalism



စစေ်ရးဆိုငရ်ာ	 ဂလိုဘယ်စနစက်	 အြပနအ်လနှအ်မှီသဟဲြပမရဲ	

ေဝးကွာတဲ့	ကွနရ်က်ေတကုိွ	ရည်နး်ေဖာ်ြပပါတယ်။	ဥပမာေြပာရရင	်

စစေ်အးကာလအတငွး်	အေမရိကနန်ဲ	ဆိုဗယီက်ယူနယံီ	တို	ရဲ	balance	

of	terror	ြဖစပ်ါတယ်။

	

(၃)					Environmental	globalism

ပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	 ဂလိုဘယ်စနစဟ်ာ	 ေလထ	ုသိုမဟုတ်	 သမဒု

ရာထရိှဲ	 ပစည်းေတရဲွ	 ေဝးကွာတဲ့	 ပိုေဆာငေ်ရးကုိ	 ရည်နး်ပါတယ်။

ပးီေတာ့	ဇ၀ီဆိုငရ်ာ	ပစည်းေတကွ	လသူားေတရဲွ	ကျနး်မာေရးနဲ	ဥစာဓ

နအေပ	သက်ေရာက်မရိှပါတယ်။	 အုိဇနုး်လာေလျာ့နည်းသာွးြခငး်ဟာ	

ထငရှ်ားတဲ့	ဥပမာတစခ်ြုဖစပ်ါတယ်။	အေနာက်အာဖရိကမှ	AIDS	ဗိုငး်ရ

ပစ်ပ်ျံှံမဟာ	ပတဝ်နး်ကျင	်ဆိုငရ်ာ	globalism	ရဲ	ေနာက်ထပ	်ဥပမာတ

စခ်ြုဖစပ်ါတယ်။

	

(၄)					Social	and	Cultural	globalism

လမူေရးနဲ	 ယဉေ်ကျးမဆိုငရ်ာ	 ဂလိုဘယ်စနစက်ေတာ့	 အုိငဒ်ယီာ

ေတ၊ွ	သတငး်အချက်	အလက်၊	ပုံရိပေ်တနွဲ	လေူတရဲွ	လပရှ်ားမေတ	ွပါဝ

ငပ်တသ်က်ပါတယ်။	 ဥပမာအေနနဲ	 ဘာသာေရးများ

ေရွလျားေရာက်ရိှြခငး်	သိုမဟုတ	်သပိံနည်းကျတဲ့	အသပိညာဗဟု	သတု

ပျံှံြခငး်တို	က	ထငရှ်ားလပှါ	တယ်။	၎ငး်၏	အထးူြခားဆုံးနယ်ပယ်မာှ

လမူေရးဆိုငရ်ာ	 ဂလိုဘယ်စနစက်	ယဉေ်ကျးမ၊	 ိုငင်ေံရးနဲ	 ပဂုိလေ်ရး

ဆိုငရ်ာ	 ကုိယ်ပိုငလ်ကဏာသို	 ေရှးတဲ့	တစဦ်းချငး်ပဂုိလေ်တရဲွ	အသိ

ာဏေ်တနွဲ	သတူို	ရဲ	သေဘာထားအြမငေ်တအွေပ	သက်ေရာက်မရိှပါ



တယ်။	အမနှအ်ားြဖင့်	လမူေရးနဲ	ယဉေ်ကျးမဆိုငရ်ာ	ဂလိုဘယ်စနစက်	

တြခားဂလိုဘယ်စနစေ်တနွဲ	 အြပနအ်လနှဆ်က်ယ်လို	 ေနပါ	 တယ်။	

ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 စစေ်ရး၊	 ပတဝ်နး်ကျငန်ဲ	 စးီပာွးေရးလပရှ်ား

ေဆာငရွ်က်မေတကွ	သတငး်အချက်အလက်ကုိ	သယ်ေဆာင်ပးီ	 အုိငဒ်ီ

ယာေတကုိွ	ေဖာ်ေဆာငေ်ပးပါတယ်။	အဲဒါေတကွ	ပထဝီဝငန်ဲ	ိုငင်ေံရး

ဆိုငရ်ာ	နယ်နမိတိေ်တကုိွ	 ြဖတေ်ကျာ်စးီဆငး်သာွးပါတယ်။	လက်ရိှကာ

လမာှ	အငတ်ာနက်တိုးတက်မက	 ကုနက်ျစရိတေ်တကုိွ	 ေလာ့ချေပးပးီ	

ဆကသ်ယွေ်ရးမာှ	ကမာဆနလ်ာတဲ့	 အတက်ွ	 အုိငဒ်ယီာေတ	ွ စးီဆငး်မ

ဟာ	 ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်ရဲ	 တြခားပုံစေံတမွာှ	လတွလ်ပတ်ဲ့	တိုးတ

က်မ	ြဖစလ်ာပါတယ်။

	

ခတပငဂလဘယစနစ	(Contemporary	Globalism)

မျက်ေမာှက်ကာလ	 globalism	 က	 ၁၉	 ရာစကု	 globalism	 နဲ

ကွာြခားပါတယ်။	၁၉	ရာစမုာှ	ဥေရာပနယ်ချဲဝါဒက	၎ငး်ရဲ	ိုငင်ေံရးဖွဲစ

ည်းမ၊	ပိုမိုများ	ြပားတဲ့	ပိုေဆာငေ်ရးနဲ	ဆက်သယ်ွေရးစရိတ	်များကုိ	ပံ့ပိုး

ခဲ့တယ်။	 ဒါေပမဲ့	တိုက်ုိက်ပါဝငပ်တသ်က်သကူ	အနည်းငယ်သာရိှခဲ့ပါ

တယ်။

ဂျာနယ်လစ်	 Thomas	 Friedman	က	ေခတ်ပိငဂ်လိုဘယ်လိုက်ေဇး

ရှငး်က	‘ပို၍	ေဝးရာ၊	ပို၍	လျငြ်မနရ်ာ၊	ပို၍	နက်ိငး်ရာ၊	ပို၍	ေစျးသက်

သာရာ’	ဆသီို	သာွးတယ်လို	ေရးသားခဲ့ပါတယ်။

ေခတ်ပိငဂ်လိုဘယ်စနစက်	 ေြပာငး်လမဲအမျိးအစားသုံးခကုို	 ေဖာ်

ေဆာငေ်နပြီဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒါေတကွေတာ့	 ကွနရ်က်ေတရဲွ	 တိုးတက်

လာတဲ့	 သပိသ်ည်းဆ၊	 တိုးတက်လာတဲ့	 အဖွဲအစည်း	 ဆိုငရ်ာ



အလျင်ှနး်နဲ	တိုးတက်လာတဲ့	ိုငင်စံုံ	 ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်မေတြွဖစပ်ါတ

ယ်။

	

ကနရကမ 	ရ	သပသည ဆ	(Density	of	Networks)

ထတုကု်နပ်စည်းတစခ်ကုို	လအူများက	တစ်ကိမအ်သုံးြပလိုက်တာ

နဲ	 ပိုမိုတနဖ်ိုးရိှလာတဲ့	 အေြခအေနကုိ	 ကွနရ်က်အကျိးသက်ေရာက်မ

ေတ	ွ (network	 effects)	 လို	 စးီပာွးေရးပညာရှငေ်တ	ွ က

ရည်နး်အသုံးြပကပါတယ်။	 သာဓကြပရရင	် အငတ်ာနက်ဟာ

ထငရှ်ားတဲ့	 ဥပမာတစခ်ပုါပ။ဲ	 ဘာေရးအကျပအ်တည်းရဲ	 ကမာအှံ

သက်ေရာက်မက	၁၉၉၇	ဇလူိုငလ်မာှ	ထိုငး်ိုငင်မံာှ	စတငခ်ဲ့	ပါတယ်။	ဒီ

အကျပအ်တည်းက	ကွနရ်က်	အြပနအ်လနှ	်ဆက်သယ်ွမေတရဲွ	အတိုငး်

အတာကုိ	ေဖာ်ြပ	ပါတယ်။

	

အဖအစည ဆငရ 	အလင န 	(Institutional	Velocity)

သတငး်အချက်အလက်	 ေတာ်လနှေ်ရးဟာ	 စးီပာွးေရးနဲ	 လမူေရးဂ

လိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်ရဲ	 အသည်းလှုံးမာှ	 ရိှပါတယ်။	 ိုငင်စံုံအဖွဲအစ

ည်းေတရဲွ	အလပုန်ဲ	ေစျးကွက်တိုးချဲမဟာ	ိုငင်တံကာ	လပုအ်ားခွဲေဝမ

အသစတ်စခ်ကုို	 လယ်ွကူေချာေမာေစပါတယ်။	 အဖွဲအစည်းဆိုငရ်ာ	 အ

လျင်ှနး်က	 တစဦ်းချငး်ချတိဆ်က်မသာမက	 ကွနရ်က်ေတအွကား

အြပနအ်လနှဆ်က်သယ်ွမေတနွဲ	 ကွနရ်က်ေတွ	 ကုိ	 ေရာငြ်ပနဟ်ပေ်စပါ

တယ်။	ဒအီသငွအ်ြပငက်	စစမ်နှတ်ဲ့	ေြပာငး်လမဲတည်ရိှရာေနရာမာှ	ရိှပါ

တယ်။



	

ငငစပဝင ဆ ငရကခင 	(Transnational	Participation)

ဆက်သယ်ွေရးရဲ	ေလာ့ချတဲ့	စရိတေ်တကွ	ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေနတဲ့	

Actors	အေရအတက်ွကုိ	 ြမင့်တက်ေစပးီ	ပေ်ထးွတဲ့	အြပနအ်လနှအ်မှီ

သဟဲြပမ	ူ (Complex	 interdependence)	 ရဲ	ဆက်ယ်မကုိလည်း	 ြမင့်

တက်ေစပါတယ်။	 ပေ်ထးွတဲ့	 အြပနအ်လနှအ်မှီသဟဲြပမရဲ

ဒိုငမ်ငး်ရှငး်က	၁၉၇၀	ြပည့်စှေ်ာှငး်ပိုငး်ကတည်းက	ေြပာငး်လခဲဲ့ပါတ

ယ်။	 ဒဒီိုငမ်ငး်ရှငး်က	 လူအဖွဲအစည်းေတွ	 အကား

ဆကသ်ယွမ် လမး်ေကာငး်ေတမွာှ	ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါတယ်။	

ေဝ းက ာွမ ေန ရ ာေပ မ ာှ	ဆက်သယ်ွေရးစရိတေ်တ	ွ သသိသိာသာ

ကျဆငး်သာွးတဲ့	အတက်ွ	ယငး်လမး်ေကာငး်ေတရဲွ	ကီးမား	တဲ့	တိုးချဲမ

ရိှပါတယ်။

	

Ref:			(1)		International	Relation	Theory	by	Paul	R.	Viotti	an

d	Mark	V.	Kauppi

(2)		Globalization:	What’s	New?	What’s	Not?	(And	So	What

?)	by	Robert

O.	Keohane	and	Joseph	S.	Nye	Jr.)

***


